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PROMOTION DE LA SANTE MENTALE
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Direction Régionale de la Santé du KEF

26& 27 Septembre 2025

Formations [ Ateliers:

M Dépistage Précoce du Trouble du Spectre de L'Autisme
\/ Santé Mentale Périnatale

Consultations Cliniques

\/Enfcmts connus avec TSA posant un probleme de prise en
charge

\/Enfcmts de moins de 3 ans chez qui un TSA est suspecté
devant des signes d’alerte suivants: Retard ou régression du
langage, régression des compétences sociales, absence de
gestes sociaux de communication ou inquiétudes des
parents concernant le développement de I'enfant
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Programme

Vendredi 26

Matinée:

Public cible : Professionnels de santé de premiere ligne (médecins, infirmiers,
agents vaccinateurs)

e Présentation: Signes précoces de |I'autisme, intérét du dépistage précoce,
Asma Bouden

e |llustration par vidéos et cas cliniques, Ons Nouira

e Initiation & la passation du MCHAT RF en présence d’enfants (minimum 2),
dgés de moins de deux ans présentant soit un retard de langage, soit des
troubles de la communication, soit une régression des acquisitions (langage,
communication, autonomie...), Wael Askri

e Discussion

Apres-midi: Consultations de patients TSA
(maximum 60 enfants)

Samedi 27 :

Matinée

Public cible : Professionnels santé premiére ligne (médecins, sages femmes &
infirmiéres puéricultrices)

e Généralités sur les interactions précoces. N. Ben Lazreg, A. Bouden

e Santé mentale et périnatalité (dépression maternelle, violences conjugales,
écrans...), N. Ben Lazreg, W. Askri

e EXposés, cas cliniques, vidéos, O.Nouira

e Discussion
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